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impacto socialRelatório de

“Transformar realidades, Construir futuros possíveis”



O Instituto Sementes é uma Organização Social
sem fins lucrativos, que atua dede 2006, dedicada a

construir um futuro livre da pobreza e da injustiça social
por meio de

a ç õ e s transformadoras e mobilização de recursos.

Acreditamos que é dever de toda a sociedade
c o m b a t e r  a injustiça e a vulnerabilidade social.

Nosso objetivo é ampliar as oportunidades para
crianças, adolescentes e suas famílias, melhorando
o ambiente em que vivem, promovendo educação,

capacitação, saúde, cultura e autonomia. 

Nossa Causa



Sede :

Quem
Somos
por dentro?

 Praça Oswaldo Cruz , prédio comercial , próximo ao metrô
Brigadeiro. Funcionamos de seg a sexta das 9-17 e em
alguns sábados especiais, das 9-13. 

Pessoas contratadas:
Temos 5 pessoas contratadas para dar vazão a nossa
operação: 1 assistente social, 1 financeiro, 1 gerente de
projetos, 1 assistente administrativo e uma assistente de
consultório dentário.

Voluntários ativos:
Temos em nossa base mais de 135 voluntários cadastrados.

Parceiros:
Mantemos parceria com o .Clube Nacional, Instituto Luss,
Preparato, Fundação PvZ, IBMEC, Um Lugar Comunidade, 

“Cuidamos de quem tem
pressa de recomeçar.
Assistimos famílias
vulneráveis, alimentamos
sonhos e promovemos
caminhos de transformação
e autonomia”



Valores
Transformar realidades sociais
por meio de ações integradas

de segurança alimentar,
cuidado emocional, educação

e articulação comunitária.

VisãoMissão
Ser referência na construção

de redes de cuidado e
desenvolvimento humano nos

territórios mais vulneráveis.

Dignidade, presença, escuta,
consistência, compromisso,

vínculo, respeito e fé na
transformação.

ERRADICAÇÃO
DA POBREZA

1
FOME ZERO

2
EDUCAÇÃO DE
QUALIDADE

4
IGUALDADE 
DE GÊNERO

5
ÁGUA POTÁVEL E
SANEAMENTO

6
REDUÇÃO DAS
DESIGUALDADES

10



Sementes do Nacional 

Nesse projeto atuamos como coadjuvantes,
junto ao Clube Nacional, garantindo a
segurança alimentar de 60 crianças
inscritas e suas famílias. 

O programa, como um todo prevê aulas de
reforço escolar, música, esportes e mais
repertório e esperança para as crianças da
comunidade da Barra funda, vizinha ao
Clube.

Projetos que plantam Recomeços
Jornada 

de Transformação

Apoio contínuo a pessoas vulneráveis, com
escuta, orientação e acesso guiado a outros
projetos do Instituto promovendo sonhos e
fortalecendo caminhos de autonomia. 

Prevê o atendimento de 70 famílias, em
média, impactando a vida de pelo menos
430 pessoas

Sorrir de Novo

Atendimento odontológico gratuito,
incluindo próteses, para pessoas em
situação de vulnerabilidade. Realizado por
nossa equipe de dentistas voluntários.

Devolve autoestima, dignidade e a chance
de recomeçar.
realiza em média 60 atendimento ao mês.

Sementes Para o Futuro

Oferece bolsas de estudo e cursos de
capacitação, com acompanhamento
criterioso, promovendo acesso à educação
de qualidade e trajetórias reais de
transformação.

Imersão Transcultural

Em parceria com o Instituto Luss, o projeto
realiza de 1 a 2 ações por ano no interior do
Piauí, mobilizando cerca de 25 voluntários.

Entrega mais de 1.700 atendimentos
médicos e odontológicos, 150 óculos,
constrói cisternas, poços, bibliotecas e
prevê uma entrega de 170 cestas básicas ao
mês em 2025.

Segurança Alimentar

Combate a fome com refeições, cestas
básicas, educação nutricional, e
suplementos nutricionais.

Garante alimentação contínua para famílias
assistidas em nossos projetos
Mais de 203 mil refeições previstas em
2025, entre SP e Piauí.



Mais do que números, esses resultados revelam histórias, vínculos e possibilidades reais de futuro.

Nosso Impacto

115.04

2025

Atendimentos médicos 459

Atendimentos odontológicos,
incluindo prótese 476

Cestas Básicas 1.332

Sessões de psicoterapia 322

2025

Atendimentos sociais e
jurídicos 1.011

Crianças impactadas 60

Pessoas impactadas 2.576

Bolsas de estudo e cursos de
capacitação

19

Famílias Assistidas 78

jan/ago jan/ago

Refeições Servidas

Itens doados

Óculos

Sessões de terapia

Quilos de alimentos

3.061

117

322

40.087



Somos sérios com os sonhos que nos são confiados. Prestamos contas com rigor e periodicidade.

Transparência e Gestão

Receitas

Demonstrativo de Resultados 2025 / Jan-Agosto

R$ 990.208,45
Projetos

Jornada de transformação R$   102.882,63
Educação - Sementes do Futuro R$     67.452,25
Segurança Alimentar R$ 453.480,83
Sementes do Nacional R$.   90.812,93
Voltar a Sorrir R$   50.068,91
Imersão Transcultural R$      15.781,11
Total Projetos R$ 780.478,66

Sustentação Institucional - equipe, sede e
despesas operacionais 

R$ 153.474,05

Total despesas R$ 933.952,71
Saldo Final  R$  56.255,74



Histórias
que ilustram...

Gabriela, Samuel e Samuelzinho
Durante a pandemia, moravam debaixo do Minhocão. Um passado
de abandono, feridas familiares e dependência os acompanhava,
mas estavam sóbrios e prontos para recomeçar.

O maior sonho: reencontrar o filho mais novo, que vivia em um
abrigo. Mas o medo ainda falava mais alto.
Até que o Instituto Sementes chegou com escuta, cuidado e
acolhimento.

Vieram os cursos, a terapia, o apoio médico e social. Recuperaram o
filho, reataram laços, reconstruíram a vida.
Hoje, celebram a conquista do primeiro apartamento próprio.

São prova de que recomeçar é possível , quando alguém acredita
junto.



Abandonada, com três filhos pequenos e um passado
marcado por perdas e injustiças, 

Viviane chegou até o Instituto sem sonhos, acreditando que
não tinha direito a um novo começo.

Recebeu apoio social, psicológico, orientação jurídica e suporte
para as necessidades do dia a dia.

Hoje, é aluna do curso de técnico em enfermagem, com bolsa
do Instituto,  tem orgulho de vestir o jaleco e sabe que a
educação vai transformar sua vida.

Viviane não só recomeçou. Ela renasceu e voltou a sonhar.

Viviane Gomes da Silva



A transformação
acontece em ciclos.
E cada ciclo só acontece com quem acredita.

Todos os meses, mais pessoas precisam de apoio.
 E só podemos recomeçar com a ajuda de muitos.



JUNTE-SE A NÓS!
Com R$ 420 por mês, iniciamos o
acompanhamento completo de uma
família.

Com R$ 350, um jovem segue ativo
nas oficinas de conhecimento, arte e
pertencimento.

Empresas que se tornam parceiras
dos projetos do Instituto Sementes,
com contribuições a partir de R$
2.000 por mês, recebem de presente
até 3 oficinas sobre voluntariado,
proposito e educação financeira. 

Com qualquer valor, você planta um
recomeço.

Escolha como contribuir:

Doação pontual ou recorrente
Via PIX, QR Code ou Link direto

INSTITUTO SEMENTES
Banco Bradesco
Agência: 0095-7
C/C: 278.390-8

CNPJ: 08.950.473/0001-61



Mais do que
saciar a fome,
despertamos o
futuro.

E quem
sonha com
ele, tem
pressa.





Siga nossas Redes sociais!

Praça Oswaldo Cruz, 47 sala 57 e 58
Horário de funcionamento (segunda-
sexta das 9-17)

sementes.org.br administrativo@sementes.org.br

instituto sementes

Plante um recomeço. 
Seja parte dessa transformação.

(11) 2368-7312
(11) 99901.3067


